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  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Личностные результаты

· Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края.

· Формирование основ правосознания для соотнесения собственного поведения и поступков других людей с нравственными ценностями и нормами поведения, установленными законодательством Российской Федерации. 

· Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению. 

· Снижение уровня отклоняющегося поведения.

· Формирование навыков социально одобряемых форм поведения. 
· Освоение социальных норм, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах.

· Осознание значения семьи в жизни человека и общества, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи.

· Развитие и отработка средств коммуникации, приёмов конструктивного общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, со взрослыми). 

· Максимальное расширение социальных контактов.

· Развитие индивидуальных личностных качеств:   самостоятельность, активность, ответственность, собранность, организо​ванность.

· Развитие интересов и склонностей, трудовых, художественно-эстетических и иных способностей.
· Формирование нравственных ценностей, духовной потребности в социально-культурной деятельности и культурно-бытовой сфере.

· Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни.

Метапредметные результаты

· Контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность.
· Сопоставлять содержание указанной задачи с имеющимися знаниями и умениями.
· Умение сотрудничать, договариваться,  проявлять терпимость, идти на компромисс с окружающими людьми (учителями, сверстниками, членами семьи и т.д.) при решении возникающих проблем, конфликтных ситуаций, принимать на себя ответственность за результаты своих действий.
· Уметь работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов.
· Выслушивать другие мнения, а также формулировать, отстаивать и аргументировать своё мнение.
· Уметь вести диалог, правильно строить монологическое высказывание.
· Осуществлять самоконтроль, самооценку, принимать решения и осуществлять осознанный выбор в познавательной, учебной деятельности и в быту.
· Уметь применять  знания и навыки самообслуживания.
· Формирование и развитие навыков социального поведения, социальной компетенции и правового поведения.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Данная программа по развитию познавательных процессов детей среднего школьного возраста с ЗПР состоит из серии специально организованных коррекционно-воспитательных занятий, составленных с учётом уровня развития детей, их возрастных и индивидуальных особенностей. Коррекционная работа заключается в формировании социального опыта, навыков культурного поведения и социального взаимодействия, а именно, успешной социализации (осознанной адаптации ребёнка к окружающей действительности, а также постепенное его включение в систему общественных и производственных отношений), при помощи специальных приёмов и мероприя​тий, направленных на преодоление, ослабление или исправление не​достатков развития индивида, вызванных социальными условиями.
 Коррекционно-воспитательная программа включает беседы, тесты, тренинги, занятия, упражнения, ситуативные игры:

· по развитию и коррекции социальных и коммуникативных умений (межличностные взаимоотношения в классе, обучение адекватным способам разрешения конфликтных ситуаций и пр.);

· по коррекции нарушений эмоционально-личностной сферы (основы саморегуляции, формирование адекватной самооценки и поведения и пр.);
· на развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального самоопределения; 

· по гражданско-патриотическому воспитанию;

· по духовно-нравственному воспитанию подростков;

· по правовому воспитанию;

· о семейных ценностях;

· по формированию здорового образа жизни и профилактике вредных привычек.

                             Календарно-тематическое планирование
	№ 
	Тема
	Количество часов

	1.
	Вводное занятие. Тест  «Какое хобби Вам подходит?»
	2

	2.
	Тренинговое занятие на развитие коммуникативных навыков.
	6

	3.
	Беседа на тему: «Моё Отечество». Просмотр и обсуждение документального фильма.
	2

	4.
	Беседа о здоровом образе жизни и вреде курения.
	2

	5.
	Тренинговое занятие по конфликтологии.
	8

	6.
	Беседа на тему: «Смысл жизни. Рассуждения на тему».
	2

	7.
	Беседа на тему: «Преступление и наказание».
	2

	8.
	Упражнения на формирование адекватной самооценки.
	4

	9.
	Беседа на тему: «Семья и улица».
	2

	10.
	Ситуативная игра «Учитесь властвовать собой».
	2

	11.
	Упражнения по репетиции поведения.
	18

	12.
	Беседа на тему: «Профессиональное самоопределение».
	2

	13.
	Беседа на тему: «Совесть и её проявления».
	2

	14.
	Беседа на тему: «Что такое патриотизм».
	2

	15.
	Тренинговое занятие по социальной адаптации.
	10

	16.
	Занятие по эстетическому воспитанию «Что такое красота?»
	2
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