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Аннотация к рабочей программе

Данная рабочая программа составлена к АОП обучающихся с ЗПР МБОУ»ООШ №2 имени воина- интернационалиста Николая Винокурова « для ребенка с ОВЗ обучающегося в общеобразовательном классе в условиях инклюзивного образования, в соответствии с ФГОС и особенностями ребенка с ЗПР, с учетом коллегиального заключения Болховской ПМПК.

Общая характеристика детей с  ОВЗ (ЗПР)

Для детей с задержкой психического развития, характерна «дефицитарность» предпосылок мышления: памяти, внимания, пространственного гнозиса, темпа и переключаемости психических процессов, замедленность процесса приема и переработки сенсорной информации, неполноценность пространственной ориентировки. Значительная часть нарушения школьных навыков, в большинстве случаев, связана с недоразвитием зрительных, слуховых и моторных функций. Дети также испытывают трудности в обучении из-за нарушения эмоциональной регуляции, неустойчивости внимания, утомляемости, импульсивности поведения, несформированности сенсорных представлений. 

У детей с ЗПР  отсутствует мотивация к учебе, либо имеется отставание в овладении школьными навыками (чтения, письма, счета). Отсутствие концентрации и быстрое рассеивание внимания приводят к тому, что им трудно или невозможно функционировать в большой группе и самостоятельно выполнять задания. Кроме того, излишняя подвижность и эмоциональные проблемы являются причинами того, что эти дети, несмотря на их возможности, не достигают в школе желаемых результатов. Обучающемуся с ЗПР необходим хорошо структурированный материал. Для детей с ЗПР важно обучение без принуждения, основанное на интересе, успехе, доверии, рефлексии изученного материала. Важно, чтобы школьники через выполнение доступных по темпу и характеру,личностно ориентированных заданий поверили в свои возможности, испытали чувство успеха, которое должно стать сильнейшим мотивом, вызывающим желание учиться.• способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы деятельности и модели поведения в рамках реализуемых основных социальных ролей (производитель, потребитель и др.);
• овладении различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) и следовании этическим нормам и правилам ведения диалога;

 • умении выполнять познавательные и практические задания, в том числе с использованием проектной деятельности на уроках и в доступной социальной практике, на:

 1) использование элементов причинно-следственного анализа;

 2) исследование несложных реальных связей и зависимостей;

 3) определение сущностных характеристик изучаемого объекта; выбор верных критериев для сравнения, сопоставления, оценки объектов;

 4) поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных источниках различного типа;

 5) перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.), выбор знаковых систем адекватно познавательной и коммуникативной ситуации;

 6) объяснение изученных положений на конкретных примерах;

 7) оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом мнения других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в окружающей среде; выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, экологических требований; 8) определение собственного отношения к явлениям современной жизни, формулирование своей точки зрения.

Содержание рабочей программы ориентировано на использование предметной линии учебников под редакцией С. Н. Егорова 

                                             Рабочая программа

по учебному предмету

«Основы безопасности жизнедеятельности»

Содержание рабочей программы ориентировано на использование предметной линии учебников под редакцией С. Н. Егорова 

часть 1.   СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

9 класс

МОДУЛЬ «ЗДОРОВЬЕ И КАК ЕГО СОХРАНИТЬ».
Глава «Здоровье и здоровый образ жизни».
Благополучие человека и его здоровья. Определение «Здоровье». Физиологическая, Психологическая и нравственная составляющая здоровья. 
Что включает в себя здоровый образ жизни. Режим дня. Как сказывается на здоровье отсутствие движения. Преодоление социальных опасностей угрожающих здоровью и жизни: как избежать вербовку в секту; как распознать и предотвратить опасность суицида. 
Значение репродуктивного здоровья для населения страны. Что такое репродукция биологическая. Как репродуктивное здоровье связано с демографией. Какие факторы разрушают репродуктивное здоровье.
Семейно-брачные отношения. Какова основная функция семьи. Как семья влияет на репродуктивное здоровье.Какими чувствами нужно обладать, чтоб семья была прочной. Что нужно знать вступая в брак.
Семейное право в Российской Федерации. Основные положения Семейного кодекса Российской Федерации.
МОДУЛЬ «ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ЛИЧНОСТИ, ОБЩЕСТВА И ГОСУДАРСТВА В ОБЕСПЕЧЕНИИ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ».

Глава «Национальная безопасность Российской Федерации на современном этапе».

Нормативно-правовая база Российской Федерации в области обеспечения безопасности личности, общества, государства. Права и обязанности граждан в области безопасности жизнедеятельности, изложенные в документах государственного законодательства (Конституция Российской Федерации, Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, военая доктрина и др.).
Классификация чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. Основные определения ЧС. Природные и техногенные ЧС, их виды и источники. Обеспечение национальной безопасности во время природных и техногенных ЧС.
Основные угрозы военной безопасности Российской Федерации.
Основные внешние военные опасности. Основные внутренние военные опасности. Основные военные угрозы.
МОДУЛЬ «ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ».

Глава «Защита прав потребителей в Российской Федерации». 

Источники загрязнения окружающей среды. Экологический риск и допустимые нормы концентрации вредных веществ. Как происходит загрязнение окружающей среды, средства и способы борьбы с загрязнением.

Правила безопасного поведения в местах с неблагоприятной экологической обстановкой. Какие изменения проходят в организме человека под влиянием изменений в окружающей среде. Мутагены. Варианты поведения, способствующие сохранению окружающей среды.

МОДУЛЬ «БЕЗОПАСНОСТЬ В ОБЩЕСТВЕННЫХ МЕСТАХ».

Глава «Защита прав потребителей в Российской Федерации».
Права потребителя на безопасность товара. Права потребителей. Основные положения Федерального закона «О защите прав потребителей». Система контроля за соблюдением закона. 
Защита прав потребителей при использовании приобретённого товара. Причины возникновения опасных ситуаций при использовании товара.
Защита прав потребителей при продаже товаров потребителя. Какими правами обладает потребитель, приобретая товары. Может ли потребитель обменять или вернуть товар, в какие сроки.

Защита прав потребителей при выполнении работ (оказании услуг). Улучшение быта человека. Внедрение в обиход различных бытовых устройств и приборов. Защита прав потребителей при выполнении работ (оказании услуг).
МОДУЛЬ «БЕЗОПАСНОСТЬ В ИНФОРМАЦИОННОМ ПРОСТРАНСТВЕ».
Глава «Безопасность в Интернете».

Информационная безопасность. Информационная безопасность детей. Угроза информационной безопасности. Основные правила поведения в социальных сетях.

Компьютерная игромания. Признаки заболевания у подростков, слишком увлечённых компьютерными играми. Как избежать игромании.

Деструктивное поведение в социальных сетях. Действия, относящиеся к деструктивному поведению в социальных сетях. Как избежать деструктивных действий.

Как не стать жертвой кибербуллинга. Понятия «буллинг», «кибербуллинг». Способы избежать контактов с компьютерными агрессорами.
Как не стать жертвой мошенничества в социальных сетях. Кибермошенничество и цели мошенников. Как распознать действия кибермошенников. Как защитить свои денежные средства при использовании платёжных средств в Интернете.
МОДУЛЬ «ОСНОВЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ЭКСТРЕМИЗМУ И ТЕРРОРИЗМУ».
Глава «Экстремизм и терроризм — угрозы личности, обществу и государству».
Терроризм — угроза национальной безопасности России. Основные направления противодействия экстремизму и терроризму зафиксированные в Стратегии национальной безопасности Российской Федерации. Особенности современного терроризма.
Основные нормативно-правовые акты по противодействию экстремизму и терроризму. Федеральные законы «О противодействии экстремистской деятельности», «О противодействии терроризму» и другие документы.
Общегосударственное противодействие терроризму. Основные задачи противодействия терроризму. Основные направления предупреждения (профилактики) терроризма. Силовые ведомства, привлекаемые к антитеррористической деятельности. Задачи и основные функции Национального антитеррористического комитета России.
Противодействие вовлечению несовершеннолетних в группировки экстремистской направленности. Что такое экстремистская организация, праворадикальные и леворадикальные сообщества. Леворадикальные сообщества. Как избежать вовлечения в радикальные сообщества и не попасть под влияние экстремистской идеологии. Общие правила Интернет-безопасности с целью противостояния экстремизму и терроризму.
Правила поведения в различных ситуациях, связанных с антитеррористической безопасностью. Правила поведения в различных ситуациях, связанных с проявлением террористической деятельности. Обнаружение подозрительного предмета, который может оказаться взрывным устройством. Признаки наличия взрывного устройства. Захват в заложники. Правила поведения при захвате самолёта террористами. Обеспечение безопасности при перестрелке.
МОДУЛЬ «БЕЗОПАСНОСТЬ В СОЦИУМЕ».

Глава «Опасности вовлечения в экстремистские субкультуры». 
«Колумбайн» и «скулшутинг» — опасные враги общества. Признаки агрессивного поведения у подростков. Не позволяйте собой манипулировать. Как противостоять манипуляциям в информационной среде.
Противодействие вовлечению в криминальные сообщества.
Признаки воздействия криминальных сообществ на учащихся. Что нужно делать, чтобы снизить риск попадания под влияние криминальных структур. За какие деяния наступает уголовная ответственность с 14 лет.

МОДУЛЬ «КУЛЬТУРА БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ».

Глава «Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций». 
Гражданская оборона. Понятие «гражданская оборона». Руководство системы гражданской обороны. Задачи ГО.
Деятельность МЧС России. Основные задачи и функции МЧС России.
Основные функции РСЧС. Структура и функции системы РСЧС. 
МОДУЛЬ «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ».
Глава «Оказание первой помощи». 
Общие правила оказания первой помощи. Первая помощь при массовых поражениях людей. Неотложные состояния, при которых необходимо оказывать помощь. Правила оказания первой помощи. Телефоны для вызова скорой медицинской помощи. Средства из домашней аптечки, которые нужно использовать при оказании первой помощи. Первая помощь при массовых поражениях людей. Поражающие факторы. Мероприятия по оказанию первой помощи при массовых поражениях людей.
Первая помощь при отравлениях. Отравления АХОВ и другими веществами. Оказание первой помощи при отравлениях.
Первая помощь при попадании инородного тела в верхние дыхательные пути. Частичное и полное нарушение проходимости дыхательных путей. Признаки того, что человек подавился и оказание ему помощи.

Первая помощь при отсутствии сознания и остановке дыхания. Как определить в сознании человек или нет. Первая помощь при отсутствии сознания и остановке дыхания. Вызов скорой помощи.
Первая помощь при ожогах, тепловом ударе и отморожении. Первая помощь при химических и термических ожогах. Первая помощь при тепловом ударе и отморожении. Первая помощь при отсутствии сознания и остановке дыхания.
ЧАСТЬ 2.   ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
1) Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;
2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде;
3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;
4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;
5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;
6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;
7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;
8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения в транспорте и на дорогах;
9) формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях;
10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;
11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера.
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
1) Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;
3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения;
5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;
6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;
7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;
8) смысловое чтение;
9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;
10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;
11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий; развитие мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими поисковыми системами;
12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
1) Формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;
2) формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;
3) понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности;
4) понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма;
5) понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества;
6) формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью;
7) формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции;
8) понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека;
9) знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм, и их последствий для личности, общества и государства;
10) знание мер безопасности и правил поведения и умение их применять в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;
11) умение оказать первую помощь пострадавшим;
12) умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой из различных источников; готовность проявлять предосторожность в ситуациях неопределённости;
13) умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации с учётом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;
14) овладение основами экологического проектирования безопасной жизнедеятельности с учётом природных, техногенных и социальных рисков на территории проживания.
ЧАСТЬ 3.  ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

9 класс

34 (часа)

Основы безопасности жизнедеятельности: 9-й класс: учебник для общеобразовательных организаций / Хренников Б. О., Гололобов Н. В., Льняная Л. И., Маслов М. В.; под редакцией Егорова С. Н. – Москва: Просвещение, 2021.

	№

урока
	Тема
	Кол-во часов
	Электронные образовательные ресурсы

	Модуль «Здоровье и как его сохранить» (5 ч).

	Глава «Здоровье и здоровый образ жизни» (5 ч).

	1
	Здоровье как важная составляющая благополучия человека.
	1
	https://мвд.рф/upload/site1336/doc/nowosti/ZOZh.pdf 
https://tepka.ru/OBZh_9/25.html 

	2
	Что включает в себя здоровый образ жизни.
	1
	http://73.rospotrebnadzor.ru/content/156/7403/#:~:text=Здоровый%20образ%20жизни%20включает%20в,закаливание%2C%20рациональное%20питание%20и%20т.п 
https://tepka.ru/OBZh_9/26.html 
https://www.youtube.com/watch?v=Ipne2c-zOlQ 

	3
	Значение репродуктивного здоровья для населения страны.
	1
	http://лена24.рф/ОБЖ_9_кл_Смирнов/26.html 

	4
	Семейно-брачные отношения.
	1
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3338/main/ https://www.youtube.com/watch?v=3Laab9iOxko 

https://tepka.ru/OBZh_9/31.html
http://лена24.рф/ОБЖ_9_кл_Смирнов/30.html 


	5
	Семейное право в Российской Федерации.
	1
	https://www.youtube.com/watch?v=KAQexxDjmcs 
https://tepka.ru/OBZh_9/33.html 
http://лена24.рф/ОБЖ_9_кл_Смирнов/32.html
https://www.youtube.com/watch?v=RbCEQ86Czls 

	Модуль «Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении безопасности населения» (3 ч).

	Глава «Национальная безопасность Российской Федерации на современном этапе» (3 ч).

	6
	Нормативно-правовая база Российской Федерации в области обеспечения безопасности населения.
	1
	https://tepka.ru/OBZh_10/12.html 
https://interneturok.ru/lesson/obzh/10-klass/opasnye-i-chrezvychaynye-situatsii-i-pravila-bezopasnogo-povedeniya/zakony-i-drugie-normativno-pravovye-akty-rossiyskoy-federatsii-po-obespecheniyu-bezopasnosti 

	7
	Классификация чрезвычайных ситуаций.
	1
	https://base.garant.ru/12153609/ 

	8
	Основные угрозы военной безопасности Российской Федерации.
	1
	https://spbu.ru/sites/default/files/voennaya_bezopasnost.pdf 
https://rosuchebnik.ru/upload/iblock/e3c/e3cd8653cf05a6901906cd3c6fb7ff4e.pdf 

	Модуль «Экологическая безопасность» (2 ч).

	Глава «Антропогенное влияние на окружающую среду и безопасность» (2 ч).

	9
	Источники загрязнения окружающей среды.
	1
	https://www.youtube.com/watch?v=PzYZMgXNWXM
https://www.uchportal.ru/publ/15-1-0-7146
https://interneturok.ru/lesson/geografy/10-klass/bgeografiya-prirodnyh-resursov-mirab/zagryaznenie-i-ohrana-okruzhayuschey-sredy
https://mchsnik.ru/articles/2186-tema-6-osnovy-ekologii-istochniki-zagrjaznenija-okruzhayuschei-sredy.html 

	10
	Правила безопасного поведения в местах с неблагоприятной экологической обстановкой.
	1
	https://www.youtube.com/watch?v=2NWiHtkAh-A https://tepka.ru/OBZh_8/12.html
http://лена24.рф/ОБЖ_8_кл_Смирнов/11.2.html 


	Модуль «Безопасность в общественных местах» (4 ч).

	Глава «Защита прав потребителей в Российской Федерации» (4 ч).

	11
	Права потребителя на безопасность товара.
	1
	https://videouroki.net/tests/tiest-po-tiemie-prava-potriebitielia-na-biezopasnost-tovara.html 

	12
	Защита прав потребителей при использовании приобретённого товара.
	1
	http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/shkola-gramotnogo-potrebitelya/kakie-prava-est-u-potrebitelya 
https://rospotrebnodzor.com/zakon-zpp 

	13
	Защита прав потребителей при продаже товаров потребителя.
	1
	https://kronmo.ru/files/blagoustroystvo/2019/t3-pol-zn.pdf


	14
	Защита прав потребителей при выполнении работ (оказании услуг).
	1
	https://dzotvet.ru/load/9_klass/obzh/khrennikov9kldodelat14/236-1-0-14073 

	Модуль «Безопасность в информационном пространстве» (5 ч).

	Глава «Безопасность в Интернет» (5 ч).

	15
	Информационная безопасность.
	1
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3350/start/ 
https://www.youtube.com/watch?v=jwhHRMzKDFA 

	16
	Компьютерная игромания.
	1
	https://dzotvet.ru/load/9_klass/obzh/khrennikov9kldodelat16/236-1-0-14075  
https://kopilkaurokov.ru/obzh/prochee/vliianie_kompiuternykh_igr_na_zdorove_cheloveka 

	17
	Деструктивное поведение в социальных сетях.
	1
	http://oulmalros.lub.obr55.ru/wp-content/uploads/2019/10/Опасные-интернет-сообщества-как-защитить-детей-и-подростков.pdf 
https://school-science.ru/2/19/30970 
https://www.surwiki.admsurgut.ru/wiki/images/d/d0/Деструктивные_течения.pdf 
https://krd.ru/uploads/files/2019/08/27/92779-tsifrovaya-gigiena.pdf 
https://kuzstu.ru/uploads/attach/file/2021/10/18/ee64cf9df0a0508f29bb.pdf 
https://docs.edu.gov.ru/document/e9ea7480e392434f996870e8cdf1115b/download/559/ 

	18
	Как не стать жертвой кибербуллинга.
	1
	https://rosuchebnik.ru/material/kak-zashchititsya-ot-kiberbullinga/
https://invlab.ru/zhizn/kiberbulling/ 
https://ktonanovenkogo.ru/voprosy-i-otvety/chto-takoe-kiberbulling-i-v-chem-ego-opasnost-kak-zashhitit-sebya-i-rebenka-ot-travli-v-internete.html 
https://trends.rbc.ru/trends/innovation/5faab6719a7947858256b569
https://uchi.ru/journal/19 

	19
	Как не стать жертвой мошенничества в социальных сетях.
	1
	https://52.мвд.рф/info/Kak_ne_stat_zhertvoj_moshennikov
https://pravo.team/uk-i-koap/protiv-sobstvennosti/moshennichestvo/vidy/v-sotsialnyh-setyah-2.html 

	Модуль «Основы противодействия экстремизму и терроризму» (5 ч).

	Глава «Противодействие экстремизму и терроризму» (5 ч).

	20
	Терроризм — угроза национальной безопасности России.
	1
	http://лена24.рф/ОБЖ_9_кл_Смирнов/9.html 
https://www.kursoteka.ru/course/2237/lesson/7156/unit/18684
https://otot.ru/obuchenie-po-antiterroru-dlya/  
https://rosuchebnik.ru/material/mezhdunarodnyy-terrorizm-kak-ugroza-natsional-noy-bezopasnosti-4149/  

	21
	Основные нормативно-правовые акты по противодействию экстремизму и терроризму.
	1
	https://63.мвд.рф/citizens/правовое-информирование/правовые-основы-противодействия-экстреми 
https://cao.mos.ru/countering-extremism/the-legal-basis-of-the-fight-against-extremism-and-terrorism/ 
https://base.garant.ru/70130894/7bd44a2bdc569facd6ac7a7573929fe2/ 
https://antiterror.orel-region.ru/normativnye-pravovye-akty/ 
https://tepka.ru/OBZh_9/20.html 

	22
	Общегосударственное противодействие терроризму.
	1
	https://www.youtube.com/watch?v=jvbo5kqjZMg&t=120s 
https://www.youtube.com/watch?v=sefbzO2VrOA&t=219s 
https://tepka.ru/OBZh_9/21.html 

	23
	Противодействие вовлечению в группировки экстремистской направленности.
	1
	https://dzotvet.ru/load/9_klass/obzh/khrennikov9kl26/236-1-0-14085 


	24
	Правила поведения в различных ситуациях, связанных с антитеррористической безопасностью.
	1
	https://tepka.ru/OBZh_9/22.html 
https://www.youtube.com/watch?v=qWa8YaGUe1A&t=10s 
https://04.мвд.рф/document/880796 
https://78.mchs.gov.ru/deyatelnost/propaganda/propaganda-sredi-naseleniya/polezno-znat/pravila-povedeniya-pri-terroristicheskom-akte 

	Модуль «Безопасность в социуме» (2 ч).

	Глава «Опасности вовлечения в экстремистские субкультуры» (2 ч).

	25
	«Колумбайн» и «скулшутинг» — опасные враги общества.
	1
	https://dzotvet.ru/load/9_klass/obzh/khrennikov9kl25/236-1-0-14084 
https://art-college.chita.muzkult.ru/media/2021/09/24/1303054686/prezentaciyaNuzhno_znat_roditelyam.pdf 
https://old.pedsovet.org/publikatsii/osnovy-bezopasnosti-jiznedeyatelnosti/bezopasnost-obuchayuschihsya-napravleniya-skulshuting-i-kolumbayn 

	26
	Противодействие вовлечению в криминальные сообщества.
	1
	https://dzotvet.ru/load/9_klass/obzh/khrennikov9kl26/236-1-0-14085 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3324/main/ 
http://www.obzh.ru/learn/chrezvychajnye-situacii-socialnogo-xaraktera-i-zashhita-ot-nix/9-2-profilaktika-kriminala-i-sposoby-zashhity-ot-nego.html 

	Модуль «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе» (3 ч).

	Глава «Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций»(3 ч).

	27
	Гражданская оборона.
	1
	https://tepka.ru/OBZh_9/12.html 
https://www.youtube.com/watch?v=vrACAm-o-Qg&t=2s 
https://interneturok.ru/lesson/obzh/10-klass/grazhdanskaya-oborona-sostavnaya-chast-oboronosposobnosti-strany/grazhdanskaya-oborona-osnovnye-ponyatiya-opredeleniya-i-zadachi 
https://89.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/dopolnitelnye-stranicy/god-grazhdanskoy-oborony/o-grazhdanskoy-oborone/grazhdanskaya-oborona-osnovnye-ponyatiya-i-zadachi 

	28
	Деятельность МЧС России.
	1
	https://tepka.ru/OBZh_9/13.html 

https://dzotvet.ru/load/9_klass/obzh/khrennikov9kl28nepolnoe/236-1-0-14087 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3348/main/ 

	29
	Основные функции РСЧС.
	1
	https://interneturok.ru/lesson/obzh/9-klass/organizatsiya-edinoy-gosudarstvennoy-sistemy-preduprezhdeniya-i-likvidatsii-chrezvychaynyh-situatsiy-rschs/tseli-i-zadachi-rschs 

	Модуль «Основы медицинских знаний» (5 ч).

	Глава «Оказание первой помощи» (5 ч).

	30
	Общие правила оказания первой помощи. Первая помощь при массовых поражениях людей.
	1
	https://www.mchs.gov.ru/deyatelnost/bezopasnost-grazhdan/universalnyy-algoritm-okazaniya-pervoy-pomoshchi_5
https://tepka.ru/OBZh_9/34.html
http://spas01.ru 

	31
	Первая помощь при отравлениях.
	1
	http://spas01.ru

	32
	Первая помощь при попадании инородного тела в верхние дыхательные пути.
	1
	http://spas01.ru

	33
	Первая помощь при отсутствии сознания и остановке дыхания.
	1
	http://spas01.ru

	34
	Первая помощь при ожогах, тепловом ударе и отморожении.
	1
	http://spas01.ru


1

